SmartWatch K21

UzZivatelsky manual

Uschovejte si tento uZivatelsky manual pro pozdéjsi potiebu. Vyrobce si vyhrazuje pravo ménit
parametry vyrobku bez informovani uzivatele. Tyto zmény se mohou tykat zplisobl ovladani,
aktualizace aplikace v mobilnim telefonu a designovych prvkl. Tyto zmény nemaji nikdy vliv na kvalitu

vyrobku, naopak se jedna o zmény, které vyrobek vylepsi.

Predstaveni vyrobku

Senzory pro méfeni zaP/vYP
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Magnetické kontakty

Nabijeni

1. Drive nez naramek pouzijete jej doporucujeme nabit po delsi dobu, nez je bézna doba nabijeni. Bézna
doba nabijeni je 1-2 hodiny, takze by prvni nabiti mélo trvat 2 - 4 hodin.

K hodinkam je pfibalen USB kabel se specialni koncovkou. Nabijeni miZete provézt pomoci pocitace, ale
doporucujeme vyuZivat USB adaptér, ktery neni soulasti baleni (MliZete pouZit tentyz, ktery pouZivate k

mobilnimu telefonu)




1. Ovladani

Hodinky zapnete podrzenim tlacitka ZAP/VYP dokud se nerozsviti displej. Na Gvodni obrazovce se objevi hodiny.
Pokud tahnete prstem smérem vlevo ménite funkce pro méreni tepové frekvence, krevniho tlaku, spanku,
kysliku v krvi a teploty. Posledni obrazovka zobrazuje vypocty krki, spalenych kalorii a uslé vzdalenosti. Pro
spusténi méfeni staci zlistat na pozadované poloZzce a hodinky spusti méfeni automaticky. Kratkym stiskem
tlacitka ZAP/VYP hodinky pfepnou zpét na Gvodni obrazovku s cifernikem, dalsim kratkym stiskem zhasnete
displej.

‘ Teplota Kroky, kalorie
frekvence vzdalenost

Méreni tepove Kyslik krvi

Krevni tlak Spanek

Tazenim prstu nahoru prepnete obrazovku na menu hodinek, v menu se nachazi stejné fuknce, jako tomu je viz.
vyse, ale navic se v ném nachazi sportovni rezim, stopky, odpocitavani a nastavceni hodinek (settings)
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State: souhrn  Temperature: teplota Stopwatch: stopky

HR: tepova Sport: aktivity Countdown: odpocet
frekvence Sleep: Spanek Setting: Nastaveni

BR: krevni tlak Message: zpravy

Setting(nastavent)
" ™ Theme: Zména cifeniku
G = Bright screen: ¢as rozsviceni displeje (5s,6s,7s)
System: funkce pro reset a restart
. &t zcree Reset uvede hodinky do tovarniho nastaveni. Restart hodinky pouze vypne a zapne

"' System

Bluetooth pripojeni/Stazeni a instalace aplikace:

V mobilnim telefonu oteviete aplikaci Obchod Play (Android) nebo AppStore (i0S) a zadejte do vyhledavani FFit. Stahnéte a
nainstalujte aplikaci FFit.
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Instalovat

O této aplikaci >

Sledujte své pohyby a zdravi v redlném Gase

Zdravi a fitness

Hodnotit tuto aplikaci

Sdélte ostatnim svijj ndzor
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Po (spésné instalaci je nutné souhlasit s obchodnimi podminkami.
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< registrovany

Délka hesla je 6-20 znakii

zapomenout heslo Registrace nového

uzivatele o .
registrovany

aregistruite se nebo se piihlaste, abyste souhlasil

prihlasit se

Uzivatelskd smlouva. sikromia protokol
NeZ kliknete na tlacitko
Uzivatelskd smlouva ., sdkromia protokol Registrovany zaskrtnéte
Pred piihlasenim 5! v

zaskrtnéte ctverecek Ctverecek
Piihlaseni hosta

aregistruite se nebo se piihlaste, abyste souhlasil

Pokud mate aplikaci poprvé zvojte "Registrace nového uZivatele a zaregistrujte se zadanim e-mailové adresy a hesla

13000 @ Bl D G 1300 @ Bl il = G 1Boa® Bl D G
Osobni nastaveni Osobni nastaveni < Vybér tonu pleti
Zdravi vyzaduje, abychom spolupracovali Zdravi vyzaduje, abychom spolupracovali ®
Presné vypliiovani osobnich Gdajli ném mize pomoci Presné vypliovani osobnich dajl ném mize pomoci
Iépe analyzovat vase zdravotni udaje. Iépe analyzovat vase zdravotni udaje. O
piezdivka piezdivka O ©]
’Q\ R dstechnik . o
Rod Rod
25 25 muzsky [ ] ©
(= narozeniny (o narozeniny
1993-10-7 a (©]
" Tipy:
& Jednotka & lednotka, | Vybrana barva kiize ovlivni presnost informaci o dennim
&= ¥ Metricky méfeni. Vyberte barvu podobnou vasi pokozce.
vyéka vyska

=
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télesnd hmotnost

65 Kg

télesnd hmotnost
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Vyplnite prezdivku, pohlavi, narozeniny, jednotky, vySku a hmotnost. Potvrdte tlacitkem "Vykonat" a na nasledujici obrazovce zvolte barevny
ton své kize pro pfesnéjsi méfeni.
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< Sportovni cil < Cile spanku .

.

» Pristup k oznamenim
{] ¢ .

g Analytics
I
8000 krok 8.0 hodina Nepovoleno
A Android Auto

Povoleno

Podle doporuceni Svétové zdravotnické organizace Podle doporuéeni Svétové zdravotnické organizace spi
je kazdy den zapotfebi 40 minut cviceni se stiedni dospéli 7-9 hodin denné.
intenzitou, coz odpovida rychlé chizi 8000 krokd

uréit

F Fit

Nepovoleno

Sluzby Google Play
Nepovoleno

Mi Fit

Povoleno

Xiaomi service framework
Nepovoleno

o Optimalizace
Nepovoleno

Zvolte svij denni cil. Vyberte kolik hodin denné spite Je nutné povolit aplikaci pFistup k oznamenim. Bez tohoto povoleni Vam
do hodinek nebudou chodit zpravy ani notifikace.
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Pridejte zafizeni
FFitUget je prihlasen
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Kliknutim pridate zafizeni

Zde muzete pridat hodinky

o
0 ok

Z4dné relevantni idaje

o

Tepova frekvence

Zadné relevantni idaje

(C)
Spat

Zadné relevantni ddaje
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Zmenit pfistup
aplikaci

Aplikace pozaduje pristup k poloze vzdy,
i kdyz ji nebudete pouzivat. Povolit ho

muzZete v nastaveni.

PONECHAT ,BEHEM POUZIVANI APLIKACE"

Budete vyzvani k povoleni pristupu k poloze.
Ponechejte béhem pouzivani aplikace.

k poloze pro
F Fit?
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< Pfidat zafizenf

Hledani zafizeni

Udrzujte zafizen( v blizkosti telefonu
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Nebylo nalezeno z&dné zafizeni k vytvorent vazby?

NeZ hodinky sparujete s aplikaci, ujistéte se, Ze mate v mobilnim telefonu aktivované Bluetooth.

Vyberte hodinky pro pridani

Pozn.: pfi prvnim spusténi aplikace budete vyzivani k riznym povolenim. Pro 100% funkénost aplikace povolte vSe na co se aplikace pta.
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Synchronizovéno

Centrum vytédeni
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Povolit oprévnéni na pozadi
Povolit opravnéni na pozadi
oznameni
Piijern zprév SMS, voldni, APP a dalsich zprév na
zafizeni
nastaveni pfipomenuti
Nastavit pripomenuti schiizky, pipomenuti pti
upominky na sedavé atd
KontinudIni monitorovani srdecni
frekvence B
Automatické méfeni kazdych 5 minut po otevient
Kontinudlni monitorovani teploty »
Automatické méfeni kadych § minut po otevient
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nastaveni pfipomenuti
Nast
upominl

enuti schiizky, piipomenuti pit,
a sedavé atd

Kontinudlni monitorovani srde¢ni
frekvence

Automatické méfeni kazdjch 5 minut po otevient

KontinudIni monitorovani teploty

Automatické méFeni kazdjch § minut po otevieni

Kontinulni monitorovani kysliku v krvi

Automatické méren kazdych 5 minut po otevieni

GoogleFit

Synchronizujte data s GoogleFit

Najit zafizenf

Zafizeni nenf pobliz, Kiiknutim vyhledejte

Vice nastaveni

Zobrazit dalSi nastaveni pro vice informaci o zafizeni

Odpojit

o (O]

zafizeni
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Pokud spustite jakoukékoliv konti
nualni méfeni, je nutné pocitat s

nizsi vydrzi baterie hodinek.

Po Gspé&3ném sparovani mate zpfistupnéné veskeré funkce pro nastaveni hodinek. MlZete nastavit nové ciferniky, povolit notifikace
(tovarné jsou notifikace vypnuté, pokud chcete v hodinkach €ist zpravy, je nutné kliknout na funkci "oznameni" a vybrat na co viechno
chcete byt v hodinkach upozornéni)





